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中文摘要 

本研究計劃系群體總計畫中草藥研究與應用開發(I)-台灣民間藥

之研究與應用開發之子計畫，主要探討菊花木及小葉冷水麻之抗尿酸

活性。 

抗尿酸活性的測定，先以 Oxonic acid (一種尿酸酶抑制劑)誘導小

白鼠升高血清尿酸濃度，再觀察投予不同劑量之中草藥萃取物溶液後

對小鼠血清尿酸濃度的抑制程度。 

血清尿酸濃度之測定採用高壓色層分析法，以逆相 RP-18管柱配

合乙氰/醋酸緩衝液(pH 5.0)作為移動相，在 292 nm 波長偵測下進行

定量分析。 

由實驗結果得知，小葉冷水麻萃取物在 10-100 µg/mL濃度範圍

內，對血清尿酸濃度呈現顯著劑量相關性的抑制作用，而菊花木並物

顯著的降尿酸的作用。前者的作用機轉與有效成分值得進一步的研究。 
 

關鍵字：降尿酸作用、小葉冷水麻、菊花木 

 
 

計畫緣由與目的 
 

本計畫為總計劃「中草藥研究與應用開發(I)-台灣民間藥之研究與

應用開發」之子計畫。本計劃旨在評估菊花木與小葉冷水麻對 Oxonic 

acid 誘導小白鼠高尿酸血症之降尿酸之活性。 

菊花木為豆科(Leguminosae)植物 Bauhinia championii Benth.，又



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

名為「龍鬚藤」，有袪風除濕、活血止痛之功效，可治風濕性關節炎、

腰腿痛、跌打損傷及胃痛等，據記載，菊花木還是治療百步蛇咬傷的

特效藥。在去年計畫(CNPH-94-01)的研究中發現其具有最強的抑制

Xanthine oxidase的抗氧化效果；小葉冷水麻為蕁麻科一年生的草本植

物 Pilea microphylla L.，有清熱、解毒、利濕、安胎之功效，民間用於

治肺病、肝炎、咽喉痛、癰瘡腫傷、創傷、燙火傷。此外，也常被用

於治療痛風症，據傳效果非常顯著。 

為了瞭解上述兩種台灣常見的民間草藥是否具有降尿酸的效果，

乃進行本研究計畫。 

 

材料與方法 
 

I. 試藥及其他耗材:  尿酸(Uric acid)及 Potassium oxonate 購自 Sigma

公司，其他試藥皆為西德 E. Merck產品。 

II. 動物：ICR小白鼠，雌雄不拘，6~8週齡，體重 25~30公克，由奇

美醫學中心供應。實驗前隨機分成空白組、誘導組、正反應組、菊花

木組 [含低(10 mg/kg)、中(50 mg/kg)、高(100 mg/kg)劑量組]與小葉冷

水麻組 [含低(10 mg/kg)、中(50 mg/kg)、高(100 mg/kg)劑量組]等組，

每組 6隻。各組動物在實驗前皆飼養於室溫維持於 25±2℃動物房內至

少一週。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

III. 儀器: 高壓色層分析儀(Shimadzu LC 10-AD)，配備 SPD-10A紫外

光/可視光偵測器、SCL-10A訊號控制器及 SIL-10A自動注射器。 

IV. 藥材萃取物: 菊花木酒精萃取物由總計劃主持人供應，小葉冷水麻

(1.6 kg)採自雲林縣古坑鄉華山。全草洗淨細切後，以 50%酒精加熱回

流 3 小時，萃取液經過濾後，殘渣以同溶劑再次萃取及過濾，合併滤

液，以減壓濃縮機濃縮至亁。 

 

V. 高尿酸血症之誘導及藥物投予 

1. Potassium oxonate懸濁液之配製：秤取 375 mg於乳缽，加入 10 mg 

Na CMC及 2滴 Tween-80，加入適量水以硏杵研磨成 10 ml懸濁液 

2.高尿酸血症之誘導，以腹腔注射(i.p.)方式給予 250 mg/kg 之

potassium oxonate，經 1小時後自小鼠心臟抽血 1 mL至離心管，放置

室溫令其自然凝固，取出血塊後於 2000 rpm 離心十分鐘，吸出上層血

清供測定尿酸濃度。 

   3. 藥物投予：各組動物每日早、晚以餵食管餵食定量之 allopurinol 

(10 mg/kg；正反應組)、菊花木萃取物(10、50、100 mg/kg)及小葉冷水

麻翠取物(10、50、100 mg/kg)連續二星期。最後一次投藥後依上述(V. 2)

之方法誘導並取血樣供測。 

VI. 血清中 Uric acid 濃度 HPLC測定法 

1. 尿酸標準溶液(10, 20, 50, 100, 200 µg/mL)之配置 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

  (1)精確稱取 100 mg 之尿酸置於 100-mL容量瓶，以少量 0.1N NaOH 

溶解，以水稀釋至刻度 (最終濃度：1000 µg/mL)。 

  (2)各精確量取上液 0.1, 0.2, 0.5, 1.0, 2.0 mL至 10-mL容量瓶中，各

以水稀釋至刻度(最終濃度：10, 20, 50, 100, 200 µg/mL)。 

2. HPLC分析條件 

Column： LiChrosphere RP-18, 5 mm, 250 x 4 mm 

  Detection： 292 nm 

  Flow Rate： 1 mL/min 

  Injection volume：20 µL 

  Mobile Phase: sodium acetate (35 mmol/L, pH 5.0)/MeCN=9/1) 

3. 標準線製作：取各標準液 100 µL於 1.5-mL Eppendorf tube中，各加

100 µL MeCN，經 Votex 震盪 10秒，注射 20 µL於 Column。 

4. 血清樣品之處理：量取各血清樣品 100 µL於 1.5-mL Eppendorf tube

中，各加等體積之 MeCN，經 Votex 震盪 10秒，以 2000 rpm速率離

心 10 分鐘，小心量取上澄液，注射 20 µL於 Column。 (樣品不足 100 

µL時，可量取任何容量，加入等容量 MeCN依上述操作即可)。 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

結果與討論 

I. 尿酸之典型圖譜 

(a) 

 
 
(b) 

 
 
Figure 1. (a) The typical chromatogram of uric acid 

         (b) The chromatogram of uric acid in serum of mice induced by 
i.p. injection of potassium oxonate (250 mg/kg) 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

II. 尿酸之校正曲線 

Calibration curve for the determination of uric acid in serum
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    Fig. 2. The calibration curve for the determination of uric acid in 
serum of mice 

 

III. 菊花木及小葉冷水麻之降尿酸活性 

F i g .  3   T h e  h y p o u r i c e m i c  e f f e c t s  o f  D F  a n d  P M  e x t r a c t s
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由圖 1及圖 2顯示以 HPLC方法測定血清中尿酸濃度是一種可靠

的分析方法，不僅在短時間內即可測出，而且準確。雖然血清中之某

些成分可能干擾到尿酸之波峰，然而在本研究中採用波峰高度對濃度

作圖即可排除其干擾而得到精確測定的目的。 

由圖 3顯示小葉冷水麻在 10~100 mg/kg劑量範圍能呈現劑量相關的抑

制尿酸的形成，其活性不亞於正反應組 allopurinol (100 mg/kg)之活

性。雖然菊花木也具有某些程度的抑制作用，然而在實驗中發現其萃

取物具有毒性，實驗中即有數隻小鼠死亡，經解剖後觀察到小腸膨脹，

其中充滿氣體。實驗終止後，將犧牲的動物解剖仍能觀察到類似的情

形。有關其毒性之病理機轉有待進一步的探討。相反的，小葉冷水麻

再整個實驗過程中並未顯現任何毒性。 

    小葉冷水麻之降尿酸活性及有效成分尚未見到相關文獻報告， 由

本研究所觀察到的結果，顯現出其為有效且安全的台灣本土藥草，值

得再進進行詳細且大規模的探討。 
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