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【研究背景與動機】 

抗真菌藥物在臨床應用中存在生物利用度低、皮膚滲透性不足

及穩定性差等局限性，可能導致藥效降低或使用不便。三苯甲基合

成物具有廣效抗菌能力的化學物質。傳統中藥材可能具備多元化藥

理活性，且副作用風險較低。 

藉由對各種新劑型的開發進行安定性與抗菌效能的比較，能夠

選擇最適合特定臨床需求的劑型，可提高藥物的有效性、穩定性與

使用便利性。有助於解決抗藥性問題，推動天然藥物的應用，並優

化劑型設計以滿足臨床需求，最終提升抗菌藥物的治療效果與臨床

適用性。 

【研究方法與步驟】 

一、樣品 

1.1 三苯甲基合成物 

1.2 抗菌性天然萃取物（如魚腥草萃取物） 

二、安定性測試：評估各劑型置於不同的溫度（例如：4°C、

25°C、40°C）和濕度（例如：75% RH）條件下的外觀性質變化。 

2.1 樣品製備 

依據藥物配方，分別製備： 

三苯甲基合成物（記錄不同劑型的濃度與賦形劑） 

抗菌性天然萃取物（萃取與純化，確認主要活性成分及其濃度） 

將樣品裝入密閉容器，確保無菌狀態，準備進行後續安定性測試。 

2.2 安定性試驗設計 

試驗類型 條件 

長期試驗 25°C ± 2°C，60% ± 5% RH 

加速試驗 40°C ± 2°C / 75% ± 5% RH 

低溫試驗 4°C ± 2°C 



 

光照測試 
將樣品暴露於紫外光和可見光下，評

估光照對安定性的影響。 

 

2.3 分析測試項目：在各時間點取進行系統性分析。 

三、抗菌能力評估：選擇常見的致病菌株進行體外抗菌活性測

試，評估各劑型對測試菌株的抑菌效果差異。 

3.1 標準菌株：選擇常見且具有臨床意義之革蘭氏陽性菌、革蘭

氏陰性菌及真菌。 

3.2 實驗步驟 

（1）菌株活化與準備 

（2）對照組（如傳統製劑） 

（3）抗菌能力測試評估方法 

（4）結果判讀分析 

【結果與討論】 

一、三苯甲基合成物 

合成產物在4°C、25°C、40°C及75% RH條件下穩定。 

化合物配製5mM 溶於20% DMSO 無法溶解，改配成1mM 溶於

20% DMSO（CNU003-CNU005些許未溶），每格6mm 孔洞加入

100µL。CNU005對於金黃色葡萄球菌（Sa）的抑菌圈達13mm，其

他都無抑菌效果。 



 

 

圖一、合成物樣品標示 

 

圖二、Sa金黃色葡萄球菌、Ec大腸桿菌、Pa綠膿桿菌、Kp克雷白

氏菌、Se沙門氏菌。 

 



 

 

 

 

圖三、CNU005對於金黃色葡萄球菌抑菌圈達13mm 

合成物可能因其立體位阻大、疏水性強等特徵，藉由破壞細菌

細胞膜磷脂雙層或抑制生物膜形成而發揮抗菌作用。 

 

 



 

二、魚腥草萃取物 

25°C、40°C、4°C安定性測試維持穩定。 

萃取物配製2 mg/mL溶於20% DMSO，每格6 mm孔洞加入

100µL。Ampicillin配製濃度為2mg/mL。 

植物萃取物：HCM、HCME、HCMH對金黃色葡萄球菌（Sa）

有抑制效果（HCMH 20mm> HCME 17mm> HCM 10mm）。 

HCM HCMW HCMH HCMB HCME 

6.0 mg 5.8 mg 6.8 mg 6.0 mg 6.6 mg 

 

 

圖四、天然萃取物樣品標示 
 



 

 

 

 

圖五、HCM、HCME、HCMH對金黃色葡萄球菌有抑制效果 

 

魚腥草含揮發油、黃酮類及多醣類成分，可抑制微生物生物膜

形成，對革蘭氏陽性菌優於陰性菌，具廣譜抗菌性。 
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