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我們過去發現檳榔子的萃取液（areca nut extract, ANE）可誘導細胞進行自體吞噬

（autophagy）的死亡，並且得知此活性位於 ANE 30-100 kDa 的部分，命名為 ANE 

30-100K。由於自體吞噬可以在血管新生作用尚未完全時，幫助腫瘤細胞度過養分缺乏

的時期，因此我們懷疑對長期嚼食檳榔者而言，其口腔腫瘤細胞有可能透過強化自體吞

噬的活性而促進腫瘤的存活與進展。過去使用細胞培養的實驗中我們發現，幾種不同的

癌細胞經過低濃度且不具細胞毒性濃度的 ANE 或 ANE 30-100K 處理過後，對低氧、葡

萄糖缺乏與無血清，甚至是抗癌藥物 5-氟尿嘧啶（5-FU）與順鉑（cisplatin, DDP）等壓

力均有較高的耐受性，並且其自體吞噬的活性也比較高；若加入自體吞噬抑制劑，則癌

細胞所增強的抗藥性或無血清的耐受性會消失。本研究擬進一步觀察經過長期 ANE 或

ANE 30-100K 處理過的腫瘤細胞是否亦會透過自體吞噬作用在裸鼠體內有較佳的生長

情形；並且單獨使用自體吞噬抑制劑奎寧（chloroquin, CQ）或合併使用 DDP 進行治療，

是否也有理想的療效。目前初步結果顯示，經 ANE 或 ANE 30-100K 處理後的人類食道

上皮癌細胞 CE81T/VGH 在裸鼠體內確實有較好的生長，並且合併使用 DDP 和 CQ 也比

單獨使用 DDP 有更好的抑制腫瘤生長效果。 


