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中 文 摘 要 ： 受嚴重特殊傳染性肺炎疫情衝擊影響，民眾長時間戴口罩，加上環
境高溫、紫外線、空汙，以及工作壓力等，加速皮膚老化，敏感肌
暴增。因此開發具有「舒緩及修復」功能的產品，幫助降低肌膚不
適，會是未來的產品開發重點。針對此產品的開發，本計畫協助廠
家以開發台灣在地農作物，探討天然物是否具抗敏、保護細胞避免
因紫外線及活性氧化物質造成之發炎損傷，促進細胞保護及修復生
成效能，以此結果作為保養品開發添加比例之依據；並以奈米液胞
作為天然物活性組成載體以保護其活性成分。期望透過此計畫能提
升廠商生產技術以及開發創新產品的能力，研發具安全及高品質之
機能性保養品，創造具競爭力跨國際品牌，亦也期望對於疫情所造
成的肌膚敏感問題能有所貢獻。

中文關鍵詞： 抗敏、抗發炎、保護、修復、奈米液胞、保養品

英 文 摘 要 ： Due to COVID-19 policy, people have to wear mask anytime in
public. Wearing masks causes pressure and sultry on the
face which induces skin itching, swelling and roughness;
High humidity, hot, ultraviolet and air pollution also
cause skin sensitive problems, such as skin disease
deterioration and skin aging. Therefore, it’s a trend
toward developing anti-allergic, soothing and repair
products. This project intends to assist manufacturers in
developing crops that form Taiwan and to assess natural
products whether it has the abilities of anti-allergic,
anti-inflammation by ultraviolet rays and reactive oxygen
species as well as cell protection and repair. The
effective doses in ingredients depend on experiments.
Besides, we also use nano vesicles as a carrier to increase
the transdermal effect of bioactive constituents and reduce
bioactive constituents' inactivation. We expect that we can
enhance technology and creative products for manufacturers
by executing the project. We do research for developing
high quality, safe, stable and effective nutrition and
soothing of nano vesicles products, the rigorous and
scientific verification process, we will continue to build
the trust of MIT product, create opportunities in business
and contribute the improvement to sensitive skin.

英文關鍵詞： anti-allergic, anti-inflammatory, protection, repair, nano
vesicle, skin care products
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一、 中文摘要 

受嚴重特殊傳染性肺炎疫情衝擊影響，民眾長時間戴口罩，加上環境高溫、紫外線、空汙，

以及工作壓力等，加速皮膚老化，敏感肌暴增。因此開發具有「舒緩及修復」功能的產品，幫助

降低肌膚不適，會是未來的產品開發重點。針對此產品的開發，本計畫協助廠家以開發台灣在地

農作物，探討天然物是否具抗敏、保護細胞避免因紫外線及活性氧化物質造成之發炎損傷，促進

細胞保護及修復生成效能，以此結果作為保養品開發添加比例之依據；並以奈米液胞作為天然物

活性組成載體以保護其活性成分。期望透過此計畫能提升廠商生產技術以及開發創新產品的能

力，研發具安全及高品質之機能性保養品，創造具競爭力跨國際品牌，亦也期望對於疫情所造成

的肌膚敏感問題能有所貢獻。 

 

關鍵詞：抗敏、抗發炎、保護、修復、奈米液胞、保養品 

 

 

二、 英文摘要 

Due to COVID-19 policy, people have to wear mask anytime in public. Wearing masks causes 

pressure and sultry on the face which induces skin itching, swelling and roughness; High humidity, hot, 

ultraviolet and air pollution also cause skin sensitive problems, such as skin disease deterioration and 

skin aging. Therefore, it’s a trend toward developing anti-allergic, soothing and repair products. This 

project intends to assist manufacturers in developing crops that form Taiwan and to assess natural 

products whether it has the abilities of anti-allergic, anti-inflammation by ultraviolet rays and reactive 

oxygen species as well as cell protection and repair. The effective doses in ingredients depend on 

experiments. Besides, we also use nano vesicles as a carrier to increase the transdermal effect of 

bioactive constituents and reduce bioactive constituents' inactivation. We expect that we can enhance 

technology and creative products for manufacturers by executing the project. We do research for 

developing high quality, safe, stable and effective nutrition and soothing of nano vesicles products, the 

rigorous and scientific verification process, we will continue to build the trust of MIT product, create 

opportunities in business and contribute the improvement to sensitive skin. 

 

Keyword: anti-allergic, anti-inflammatory, protection, repair, nano vesicle, skin care products 

 

 

 

 

 

 

 

 



人才培育成果說明： 

參與人員對於萃取開發、成分分析、效能測試、細胞培養及配方製備之技術會更熟練，生命

科學的實驗技術將更趨純熟。可從研究中學到以萃取物進行的生物活性篩選。了解化學與生物活

性之相互配合之重要性。可獲得製備方法及奈米液胞的實驗分析方法，包括粒徑與界面電位分佈

的量測與穿透式電子顯微鏡樣品製備的訓練等。奈米液胞製備與物化性質的知識未來亦可做為開

發其他奈米劑型的基礎。了解奈米液胞保養品配方設計及製造的流程訓練，及遇到困難時如何著

手思考和尋求解決的方法。 

 

技術研發成果說明： 

本計畫以山刺番荔枝葉為研發主體，計畫產出山刺番荔枝葉精萃原料與相關保養產品。近年

來受到綠色風潮、健康生活及環境意識等影響，天然、安全、有效成分已躍居市場需求及產業發

展主流，天然具功能性保養品亦受到消費者的青睞。本計畫藉由萃取有效成分，添加保養品中以

達到預期之效果。在國內公司有現行之行銷通路為銷售主軸，在國外的行銷重點則放在中國大陸

與東南亞，目前仍對台灣生產的產品深具信心，本計畫即是希望藉由嚴謹與科學的驗證過程，持

續維持台灣產品令人信賴的的觀感，創造商機。此計畫所產生精萃液，亦可作為一般保養產品以

及醫藥外用品及保健品之添加物，除此之外，開發奈米液胞劑型的保養品可供消費者另一種選擇，

且可大幅提升產品的附加價值。 

 

技術特點說明： 

研發可量產式的山刺番荔枝葉精萃及具抗敏、抗氧化、抗發炎、細胞保護、修復及抗老化等

功效之保養配方產品。 

 

可利用之產業及可開發之產品： 

開發具安全及功效之山刺番荔枝葉精萃及其奈米液胞劑型配方。創造本土特有品牌的保養產

品。 

 

推廣及運用的價值：如增加產值、增加附加價值或營利、增加投資/設廠、增加就業

人數…等。 

本研究成果無嚴重損及公共利益之發現。 

藉由此產品之開發，建立山刺番荔枝葉精萃之功效性評估與產品之穩定性測試技術，與行政

院及工研院所推動之產業提升相符，此計畫將可提升上下游產業之化粧品品質、效能測試及提供

相關之技術服務。 

藉由此計畫之進行，提升參與人員對於原料及產品安全性與功效性之認知，對於細胞培養的

技術更熟練，生命科學的實驗技術更趨純熟，使參與人員進入職場技術面及知識面大幅提升，加

強其開發能力及職場競爭力。關於山刺番荔枝葉精萃於功效性部分之相關研究成果已申請專利

中，之後可進行技術轉移，且此部分的結果無論是製程或配方都可當作專利及論文發表。藉由此

計畫之執行，協助輔導廠商申請獲得優良化粧品製造規範 GMP 廠。 
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