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  青光眼(Glaucoma)是一種破壞視神經的眼疾，會造成顏色的辨識、視野縮小、對比

感覺、立體感與暗適應等視覺機能喪失，更大的危害是失明。青光眼雖然不會傳染，但

會遺傳，下一代可能有 1/4~1/2 的人會得到青光眼。所以我們應當定期檢查眼睛，且及

早與眼科醫師密切配合追蹤與治療，仍可維持眼睛、視力、視野在最佳狀況。治療方法

有藥物治療(交感神經、副交感神經、碳酸酐酶抑制劑)、雷射或手術治療。本報告就以

"青光眼的症狀癥候、致病機轉，與藥物治療"等進行報告。 

 


