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要成為一個專業的藥師，不僅得富含醫藥界知識，更重要的是將我們所學以最貼近

民眾生活、最容易瞭解的方式呈現給群眾。 

       因此在這次的專題當中，我們使用臺灣照護群眾中使用頻次比例最高的閩南語

作為主要語言另外再搭配我們日常生活中常見的中草藥用藥安全以詼諧的方式拍攝出

我們的作品三則，希望藉由我們的專題讓大家都能更容易吸收關於中草藥正確用藥這方

面的專業知識。 

    第一則是野生的食材百百種，憑印象採集烹煮食用，誤把摘錯有毒食物吃下肚，會

造成嚴重的後果。 

    第二則是別人的藥不要吃。每個人生病的情況因人而異，和本身的基因、環境與嗜

好等等息息相關，若亂吃會發生大事情。 

    第三則是小孩半夜一直哭，爸爸擔心是被煞到，所以用艾草洗身體看看。之後媽媽

帶去看醫生，才知道是肚子不舒服才哭的，幸好只是用艾草洗身體！如果吃下去不知道

會怎樣! 

    藥就是毒，不管醫生開的處方或是民間偏方都要對症下藥，不能隨便亂吃。 
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