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一、摘要 
    本研究探討狼尾草水萃取物(WEN)對人類

肝癌細胞 HepG2細胞內自由基之影響。結果顯
示，狼尾草水萃取物(WEN)對 xanthine/ xanthine 
oxidase或 Fe(Ⅱ)-H2O2- luminol 誘發
superoxide 、hydroxyl radical 化學冷光激發強

度具減緩之趨勢，顯示其對 superoxide 、
hydroxyl radical具有捕捉能力。再者狼尾草水萃

取物(WEN) 對 t-BHP誘發 HepG2所產生之細
胞壓力具有明顯之降低作用。 
 
關鍵詞：狼尾草、細胞氧化壓力 
 
二、前言 
當生物體內經由外來物質或內生性的代謝

過程產生的自由基，各式的活性氧 (reactive 
oxygen species ,ROS) 如 singlet oxygen (1O2), 
superoxide radical (O2

․-), hydrogen peroxide 
(H2O2), 及 hydroxyl radical (․OH) 皆是細胞進
行有氧代謝的副產品(Halliwell, 1994) ，這些副
產物會氧化體內蛋白質和脂質等大分子，進而

引起細胞死亡或組織受傷。氧化傷害對人類疾

病有相當程度的影響，如：癌症、肺氣腫、腎

絲球腎炎、肝硬化、心血管疾病，甚至腦退化

疾病等，都曾被報導和氧化傷害有關（Parola and 
Robino, 2001; Kovacic and Jacintho, 2001; 
Gibson and Zhang, 2002; Wardle, 2000）。細胞內
有各種防禦酵素及非酵素系統，用以抵抗可能

的氧化傷害(Halliwell, 1994)。然而即使如此，
仍有許多活性氧未能清除，因此造成細胞內累

積受氧化傷害的生物分子。因而攝取富含抗氧

化能力的食物或服用具抗氧化物質的補充劑，

成為現代人膳食的新參考依據。 
 近年有學者提出天然植物中的成分，例如

多酚類、類黃酮，可以防止動物體受到自由基

和活性氧的氧化傷害。這些活性成分除了直接

與活性氧反應，也可能藉由降低細胞產生活性

氧之代謝，以減少細胞內氧化壓力。雖然本研

究室已經證實狼尾草具有抗氧化性，但是關於

狼尾草對於細胞內自由基產生之影響仍然未

知。因此，本研究擬探討以 HepG2為細胞模式，
探討狼尾草對於細胞內自由基產生之影響。 

  
三、結果與討論 
狼尾草水萃取液(WEN)對人類肝癌細胞 HepG2
細胞毒性作用 
圖一為不同濃度狼尾草水萃取液 

(WEN)對人類肝癌細胞 HepG2細胞毒性之作
用，將不同濃度(0-500 µg/ml)狼尾草水萃取液加
入培養基液中培養肝細胞 24小時。結果顯示，
HepG2細胞生長均高於 99%以上,因而狼尾草水

萃取液對人類肝癌細胞 HepG2細胞不具有毒

性。 
 

狼尾草水萃取液(WEN)對 superoxide radical的
捕捉能力 
    圖二為狼尾草水萃取液(WEN)對
Xanthine/xanthine oxidase系統產生 superoxide 
radical之作用，以化學冷光激發強度偵測自由

基產生，在試管內加入xanthine/ xanthine oxidase
以誘發 superoxide radical ，並加入不同量的狼

尾草水萃取液，當添加量為 100 µg/ml時，其 
chemiluminescence intensity 下降至 76％，此結
果顯示，狼尾草水萃取液具有 superoxide radical
之捕捉能力，可降低化學冷光激發。 
 
狼尾草水萃取液(WEN)對 hydroxyl radical的捕
捉能力 
    圖三為狼尾草水萃取液(WEN)對以 Fe(Ⅱ) 
-H2O2-luminol 產生 hydroxyl radical 化學冷光

激發強度之影響，當狼尾草水萃取液添加量為

200 µg/ml時， 對於 Fenton-mediated  
Hydroxyl radical 產生之化學冷光激發強度降低

至 69.79％，結果顯示，狼尾草水萃取液具有

Hydroxyl radical之捕捉能力。 
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狼尾草水萃取液(WEN)對細胞內含氧自由基產
生之影響 
    圖四為狼尾草水萃取液對細胞內含氧自由

基 生成作用之影響。細胞內含氧自由基產生以
DCF-DA螢光染劑偵測，螢光強度越高，表示

細胞內含氧自由基產生量越高。試驗中以 t-BHP
為細胞內氧化劑。由結果可知，細胞單獨處理

t-BHP，細胞內含氧自由基產生量明顯增加。若

同時給予 500 µg/ml 狼尾草水萃取液(WEN)，可
以降低細胞內含氧自由基產生量。 
     綜合上述結果，可知狼尾草水萃取物

(WEN)對人類肝癌細胞 HepG2 不具細胞毒性，

惟對 superoxide 、hydroxyl radical具有捕捉能
力且對細胞內含氧自由基之生成，有顯著降低

之能力。 
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圖一、不同濃度狼尾草水萃取液(WEN)對人類肝癌細胞 HepG2細胞毒性 
之作用影響 
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             圖二、狼尾草水萃取液(WEN)對 Xanthine/xanthine oxidase誘發 

Superoxide radical化學冷光激發強度之影響 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

 6

Concentration (µg/ml)
0 100 200 1000

C
he

m
ilu

m
in

es
ce

nc
e 

in
te

ns
ity

0

50

100

150

200

250

300

 
圖三、狼尾草水萃取液(WEN)對以 Fe(Ⅱ)-H2O2-luminol 誘發 hydroxyl 
radical 化學冷光激發強度之影響 
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            圖四、狼尾草水萃取液對細胞內含氧自由基 (ROS) 生成作用之影響 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


